
ANSVARSHAVENDE MARKVOLA TRENINGSTERRENG 2016 

   Treningsterrenget er åpent fra 2/8 til 10/9 2016.07.05       

 Alle som skal delta melder ifra til ansvarshavende senest kvelden før. 

   Dato Ansvarshavende Mobil 

Tir 2/8 Torkjel Fredin 92811402 

Tor 4/8 Per Ole Jensvik 92853065 

Lør 6/8 Trond Kolstad 91701129 

      

Tir 9/8 Jonny Ekseth 48997720 

Tor 11/8 Stian Hårberg 92845133 

Lør 13/8 Brynjar Holmli 99000990 

      

Tir 16/8 Joakim Aurstad 48298784 

Tor 18/8 Viggo Skålsvik 45044197 

Lør 20/8 Are Skaufel 90546436 

      

Tir 23/8 Olav Wholen 93867198 

Tor 25/8 Erling Ragnar Herman 41528290 

Lør 27/8 Espen H. Knap 46441194 

      

Tir 30/8 Bente Kjørås Knop 90167378 

Tor 1/9     Hans Kristian Olsen 45411704 

Lør 3/9 Bjørn Ivar Gomo 95129505 

      

Tir 6/9 Lars E. Aabakken 90086476 

Tor 8/9 Thomas Holte 91130920 

Lør 10/9 Tove Løvås 41931349 

   Oppmøte ved Marka stadion: 
 Hverdager kl. 17.00 

  Lørdag kl. 10.00 
  

   6/8 og 13/8 tilrettelagt for nybegynnere. 
 

   *Sauereinbevis og gyldig vaksinasjonskort skal fremvises ansvarshavende. 
*Alle som deltar skal skrive seg inn i loggboka. (ligger i postkassa 
v/parkeringen 

   Det selges kun sesongkort, kortpris er pr. hundeier og betales på stedet. 

ITFK medlemmer: Gratis 
 Ikke medlemmer: 200,- kr 
 

   Ved spørsmål om trening ta kontakt med Ketil Eide 924 01 488 

   AKTIVITETSUTVALG SØR ITFK 
  


